Latar Belakang: Salah satu problematika di bidang Orthopaedi yang seringkali memberikan hasil outcome yang kurang memuaskan adalah penanganan mengenai cedera otot. Hal ini disebabkan proses penyembuhannya berlangsung sangat lambat dan memberikan outcome yang belum optimal karena menghasilkan jaringan parut. Tujuan: Mengetahui efek pemberian platelet-rich fibrin dan allogenic mesenchymal stem cell pada regenerasi otot yang cedera melalui rasio jumlah sel myoblast terhadap jumlah sel fibroblast yang terbentuk. Metode: Penelitian ini merupakan true experimental dengan rancangan randomized pre and post test with control group design. Kelompok perlakuan meliputi pemberian allogenic mesenchymal stem cell (MSC), platelet rich fibrin (PRF), dan kombinasi keduanya. Subjek penelitian adalah New Zealand White Rabbit yang dilakukan insisi pada otot gastrocnemius. Evaluasi kualitas otot dilakukan pada minggu kedua dan keempat melalui pemeriksaan histologi berupa rasio sel myoblast terhadap fibroblast. Hasil: Pada evaluasi minggu kedua, pemberian allogenic MSC dikombinasi dengan PRF memberikan hasil signifikan terhadap peningkatan rasio sel myoblast terhadap fibroblast. Sedangkan evaluasi minggu keempat, pemberian ketiga kelompok perlakuan memberikan hasil signifikan terhadap rasio sel myoblast terhadap fibrobast. Kesimpulan: Pemberian allogenic MSC yang dikombinasi dengan PRF dapat meningkatkan kualitas penyembuhan cedera otot kelinci New Zealand White Rabbit secara pemeriksaan histologi.
bulan tergantung dari derajat cedera. 3 Tatalaksana penderita dengan cedera otot secara umum masih kontroversial. 
